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2.2.	Schouwen­Duiveland,	les	sites	est	

Moins  riche  en  sites que l’ouest de l’île, cette zone  recèle 
néanmoins deux sites réputés : Le Zuidbout et  le Zoeterbout.  
De nombreuses écoles de plongée amènent  leurs débutants 
pour leur première plongée dans l’Escaut au Zoetersbout.  Ce 
site à l’avantage de n’être que très peu soumis aux courants 
et de ne pas avoir une grande sensibilité au vent.   La portion 
de côte entre le Zuidbout et le Zonneschijn est envasée et ne 
se  prête  pas  à  la  plongée.    En  dehors  du  Zoeterbout  et  de 
Nieuwelandje,  les  sites de cette  zone  sont  sensibles au vent 
venant du sud.   Le Noorbout et  le Zuidbout y sont particuliè­
rement sensible.   

   

14. De Val 
15. Noordbout 
16. Zuidbout 
17. Zonneschijn 
18. Blinde Dam 
19a. Ducs Sud 
19b. Ducs Nord 
20. Zoetersbout 
21. Nieuwelandje 
 
A. Gouweveerse Zeedijk 
B. Nieuwendijk 
C. Weg v.d. Buitelandse Pers 
D. Zuiddijk 
E. Oostersteijnweg 
F. Langeweg 
G. Verlorenkostweg 
H. Goudzwaardstraat 
I. Zijpseweg 
J. Rijksstraatweg 
K. Zuidweg 
L. Vluchthavenweg 
M. Nieuwelandje 
N. Midderweg 
 
a. Centre Waterworld 
b. Restaurant « Wendy’s » 
c. Restaurant « Vierbannen » (fermé) 
d. Restaurant « De Vluchthaven » 
e. Camping Vierbannen 
 Port de Zijpe, près de Bruinisse  Photo : Michel Welters © 
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Trajet  
Suivre  la N256 en direction  de  Zierikzee.   Au 
premier  feu après  le Zeelandbrug, sortir de  la 
nationale à droite et  immédiatement prendre 
la  route  à  droite  qui  longe  digue  (Gouwe­
veerse Zeedijk).  Lorsque la route se scinde en 
deux, prendre l’embranchement de droite qui 
mène  au  sommet  de  la  digue.  Le  parking  se 
trouve 4 km de la nationale.   

Zuidbout 

Ce  site  est  particulièrement  populaire  et 
aussi particulièrement  fréquenté  le WE  par 
des  plongeurs,  des  pêcheurs  et même  des 
randonneurs.    Le  Zuidbout  est  un  brise­
lames  de  400m  de  long  facilement  acces­
sible  depuis la rive.  La plongée n’est pos-
sible  que  du  côté  sud,  le  côté  nord  étant 
totalement ensablé.  La mise à l'eau est plus 
facile  à marée  haute mais  le  courant  tour­
noyant  et  les  contre­courants  rendent  le 
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retour  vers  la  berge  plus  difficile.    Le  site  se  trouve  au  confluent  de  plusieurs  bras  actifs  de 
l’oosterschelde ayant en leur sein d’importants bancs de sable, ce qui perturbe l’onde de marée.  
L’étale ne correspond pas au courant nul !  L’analyse des courants montre que les meilleurs mo-
ments pour débuter la plongée sont 30 minutes avant l’étale de marée haute de Wemeldinge ou 
de préférence 45 minutes avant l’étale de marée basse de Wemeldinge.   Pour  les paliers, éviter 
de suivre  la  ligne de  fond vers  le nord­est après  le coude car celle­ci s'éloigne  fortement de  la 
jetée et  vous  risquez de finir la plongée dans la vase.  La jetée n’offre que peu de protection 
contre les courants, il faut planifier la plongée afin de ne pas dépasser un temps total de 50 à 60 
minutes.   A marée basse,  le meilleur endroit pour se mettre à l’eau se trouve une centaine de 
mètres avant l’extrémité du brise­lames en  face de  la borne 32.   Vers  les 35m,  la  forte pente 
rocheuse fait progressivement place à un fond plus sablonneux.   En prenant son cap au 170°,  il 
est même possible d’atteindre la profondeur de 50m.  Cet itinéraire est réservé à des plongeurs 
aguerris ayant l’expérience de la 
décompression et du site.  Cette zone 
profonde  se  trouvant  à  250m  du 
bord et en dehors de la protection de 
la digue.   Une manière plus « cool » 
d’envisager  la  plongée  est  de  des­
cendre vers  les 12 à 15m en  face de 
la  borne  32  et  longer  le  brise­lames 
en  direction  de  la  pointe.    Vers  les 
12m,  il y a un caisson en béton avec 
des bouts de  fer qui dépassent.   Ces 
caissons  étaient  utilisés  pour  colma­
ter  les digues après l’inondation de 
1953.   Près de  la pointe, entre 13 et 
15m,  il  y  a  une  petite  épave.    L'ori­
gine de la petite épave est controver­
sée,  une  partie  des  autochtones 
pensent  qu'il  s'agit  de  l'épave  d'un 
chaland  ou  du  château  arrière  du 
Libertas.    Les  rochers  sont  riches en 
homards,  tourteaux et anguilles.   En 
été,  il  y  a de nombreux bars qui  rô­
dent  autour  de  la  pointe  ainsi  que 
des seiches.  Tandis que l’épave et le 
caisson  abritent  une  multitude  de 
tacauds.  
   Dahlia de mer(F) Zeedahlia (NL) 

Urticila felina 

Jean de Saint Victor de Saint Blancard © 
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   Photo 1 : Le Zuidbout  

Photo  : Jean­Claude Taymans© 

Tourteau – Crabe dormeur (FR), Noordzeekrab (NL) (Cancer pagurus) 

Photo : Jean­Claude Taymans© 
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Zuidbout 
Type de plongée : bord  
Position GPS (WGS 84)  Carte :1805.05 

Parking :   51.616479°N ­ 03.963939°E 
Site :    51.613927°N ­ 03.957851°E 

 
Technicité 
Appréciation : 3     Photo/video: non 
Expérience : 3 
Biodiversité :  4 
Profondeur maximale :  50m à 250m au cap 170 
Profondeur au droit du chenal :  30m à 100m 
Distance du parking : 550m 
Facilité d’accès : facile  
Facilité de mise à l’eau : relativement facile   
Matériel : Lampe, lampe de secours, parachute de palier, dragonne    
Plan de secours : voir annexe zone A 
 
Marée, courant, vent          Courbe de courant page 427 
Marée : Semi­diurne  Plongée : LW­HW  Courant : moyen   Etale : assez courte 
Vent maximum admissible : 4 Beaufort    Secteur dangereux : 135°­180°­225° 
 
Parking 
Payant : non  Taille : grand  
Qualité : bon  
 
Convivialité 
Plage : moyenne Restauration : non  
WC : chantier   Fréquentation du site : très importante 
Barbecue : oui  Sortie club : site favorable 
 
Formations et plongées spéciales 
Formation : spécialisation « Zeeland », courant, N3 et N4 
Plongée de nuit : non  Plongée « Multi­level » : oui 
Plongée dérivante : non  
Plongée enfant : non  Plongée moins valide : 0/5 
Plongée apnée : non  Randonnée palmée : non  
Remarques 
Il y a une possibilité de contre­courant : choisir de préférence les marées basses de faible coeffi­

cient et rester à l’abri de la jetée. L’itinéraire rouge est réservé à des plongeurs confirmés. 

Dangers potentiels 

Courant 
Contre­courant 
Proximité du chenal 

Courant 
Etale    HW : ­0.40  LW : ­0.15 
Plongée (1)  HW : ­0.30  LW : ­0.30 
(1) courant de l’ordre de 0,8 nœud 

Courant maximum : 0,4 à 0,5 nœud 

    Plongée  Durée 
L

W 

Moyenne (C=70)  ­0.30  55 
Morte­eaux (C=45)  ­0.40  60 
Vives­eaux (C=90)  ­0.30  50 

H

W 

Moyenne (C=70)  ­0.45  60 
Morte­eaux (C=45)  ­0.50  70 
Vives­eaux (C=90)  ­0.35  50 

Centre de gonflage 

Zeelandbrug (automate – Nx) 

Waterworld (M) (Fermé en hiver et 

voir la remarque dans le chapitre 

« centre de gonflage ») 

Aide 


