Briefing de bienvenue

Préambule

Notre traditionnel week-end Zélande représente une organisation conséquente : 7 plongées
(dont 1 de nuit) et 15 plongeurs répartis sur 3 jours, avec la plupart des repas organisés par le
club.

Tout ca pour vous dire que nous aurons besoin d’aide sur place et que nous comptons sur
chacun d’entre-vous !

Assurez-vous d’avoir quelques numéros de téléphone utiles dans votre répertoire. Ceux des
membres sont disponibles sur le site (n’oubliez pas d’ajouter le préfixe +32) :
https://www.grandsfonds.be/index.php?pageld=membres

Concernant les différents trajets, notez qu’ils seront quasi systématiquement réalisés en convoi,
mais nous demandons malgré tout a chaque véhicule d’étre autonome en termes d’itinéraire et
de G.PS. si le besoin venait a se présenter.

La météo s’annonce clémente du vendredi au dimanche inclus, pas de pluie prévue a ce jour.

Plongées

> Avant d’effectuer votre premiere plongée, adressez-vous a Laurent pour compléter la
feuille de renseignements et la fiche d’évacuation

4 plongées sur les 7 prévues s’effectueront a marée

Les horaires tels que définis dans le planning devront étre respectés a la lettre, et ce
d’autant plus qu’il s’agit d’un week-end de nouvelle lune (mercredi 16h39 — les grosses
marées arrivent le week-end vu le « retard de la marée »), avec par conséquent des
marnages importants (marnage = différence de hauteur entre la marée basse et la marée
haute), et des courants en conséquence si jamais on rate l’étale de marée

La durée maximale des plongées est systématiquement fixée a 45 min paliers compris
Oxygene, bouteille de réserve montée et téléphone seront a proximité des mises a ’eau
Une sécurité non-équipée récoltera les parametres, merci de vous signaler a lui ou elle
avant et apres chaque plongée

Une sécurité équipée sera assurée dans les cas ou une palanquée de 3 avec alternance
s’imposerait : le plus haut breveté de la palanquée fera 2 plongées de 30 min maximum
avec chacun des deux autres en alternance, et prévoira de se mettre a ’eau 15 min
avant "horaire défini

Nous avons 4 encadrants pour 3 P1 et 2 P2 de moins de 18 ans — les palanquées seront
complexes a organiser et les P2 devront presque assurément plonger en autonomie
Important : aucune plongée n’est obligatoire, n’hésitez jamais a en passer une si vous ne
vous sentez pas en pleine forme !

Alcool et plongée ne font pas bon ménage : soyez extrémement raisonnables, ou faites
’impasse sur une plongée

N’oubliez pas votre lestage supplémentaire (env. 2 kg), votre lampe (avec chargeur) et
votre dragonne (pour ceux qui en ont une)
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https://www.grandsfonds.be/index.php?pageId=membres

Logement

» La maison se compose de 6 chambres de 4, chacune avec sa propre salle de bains

> Prévoyez d’amener vos draps de lit ou sac de couchage et essuies (il est possible que ce
soit a mis a disposition dans la maison, mais ce n’est pas certain)

> Les animaux de compagnie ne sont pas autorisés

» Il est interdit de fumer dans la maison

> Le matériel de plongée peut sécher dans les endroits prévus a cet effet, pas mis
n’importe ou sur les barrieres

Repas

> Les pique-niques de midi et le petit déjeuner du samedi sont libres — prévoyez le
nécessaire (ou débrouillez-vous pour faire une course sur place)

> Le club prévoit le repas complet pour les moules-frites du vendredi soir, le barbecue du
samedi soir (viandes, crudités, pommes de terre et sauces comprises) et la fricassée du
dimanche matin (pain compris)

> Prévoyez d’amener les apéros (solides et liquides) et vos boissons



